
 
 
 
 
 

     Cafe Pause 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Unser 
Betreuungsangebot 

für Menschen, die im Alltagsleben 
aufgrund von geistigen und 

körperlichen Einschränkungen nicht 
mehr allein zurecht kommen. 

 

Montag und Dienstag 

  14 – 16 Uhr  

Mehrgenerationenhaus-Silixen 

Dietrich-Bonhoefer Str. 2 
 

Mittwoch und Donnerstag 
14 – 16 Uhr  

Werner Blome Haus 

Grüner Weg 1 in Bösingfeld 

 
 
 
 
 

Cafe Pause 
 
 

Hier sind Sie in guten Händen...  
Was erwartet Sie: 

 

Kaffee und Kuchen in gemütlicher  
Atmosphäre  

Erleben von Gemeinschaft  
Singen und Musik hören  
Vorlesen und Erzählen  

Gedichte, Märchen, Geschichten,  
Erzählrunden  

Gedächtnistraining  
Erinnerungen austauschen 

 

Etwas für alle Sinne: Malen, 

Gestalten, Basteln 

Bewegungsübungen, Sitztänze frei 

nach dem Motto: "Wie jeder kann" 
 

Das Betreuerteam passt das Angebot 

den individuellen Möglichkeiten und 

Interessen der Gäste an. 
 

Es berücksichtigt dabei persönliche 

Fähigkeiten zu deren Erhalt oder 

Förderung! 

 
 
 

 

Cafe Pause 
 
 

bietet Entlastung für pflegende Angehörige  
Zeit und Ruhe für  

Einkäufe, Behördengänge u.a.  
Erledigungen  

Pause vom Alltag  
Ruhepause zuhause 

 

es besteht ein Fahrdienst, der die Gäste 
abholt und wieder nach Hause bringt. 

Anmeldung zum Cafe Pause und  
Fahrdienst unter  
Tel:05262/ 56772 

 

Kosten für das Betreuungsangebot 

können von den Pflegekassen 

übernommen werden 
 

Weitere Informationen: Büro der Diakonie  
Grüner Weg 1  
32699 Extertal  

Tel 05262/56772  
diakonie-extertal.de 

 

Mehrgenerationenhaus Silixen 

Tel.05751/965682 mgh-

silixen@web.de 


