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Wir bieten Ihnen an

Tlren zu offnen..........

flr Sie als pflegende Angehdrige eines dementziell
Erkrankten
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Wir pflegen Néchstenliebe

Diakonieverband Extertal

Wir mochten lhnen einen geschiitzten
Raum anbieten.......

Es besteht fir Sie die Moglichkeit, sich in lockerer
Runde einmal im Monat zu Gesprdchen bei uns in den
Raumen der

Diakonie im Griinen Weg 1, in Bosingfeld

zu treffen.

® Das ist ein kostenloses Angebot zu lhrer
Entlastung.

® Der Gesprachskreis bietet lhnen Gelegenheit,
sich in gemitlicher, vertrauensvoller Atmosphare
bei einer Tasse Kaffee mit anderen Betroffenen
auszutauschen.

® Dabei kdnnen Probleme besprochen und
Moglichkeiten zu deren Bewaltigung aufgezeigt
werden.

So haben Sie eine kurze Erholungszeit und spiiren, dass
Sie nicht allein sind.

Sie erhalten ferner Informationen zu
Entlastungsmoglichkeiten.

Die Selbsthilfegruppe wird von
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Adelheid Schiitte begleitet und moderiert.
Wann und Wo?

Termine in 2023:

Montag von 17.00 — 18.30 Uhr:

9.1,6.2,6.3,3.4,85.,5.6.

7.8.,4.9,,9.10., 6.11.,4.12.

Adresse:
Werner Blome Haus, Griiner Weg 1,
Extertal- Bosingfeld
Tel: 05262/56772
Sofern in dieser Zeit Betreuung fiir Ihre
Angehdrigen bendétigt wird, wenden Sie sich
bitte an uns.

Wir helfen Ihnen auch gerne weiter rund um
Fragen zu allen Bereichen in der Pflege und bei
medizinischen Versorgungen.



