GESPRACHSKREIS FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE

TT Sofern Sie anlésslich der Ubernahme Ihrer Angehérigenpflege nebst all
/t den damit einhergehenden Belastungen das Bediirfnis verspiiren, in
GESPRACHSKREIS Ky
SN ey utrsea einem geschiitzten Raum im Rahmen eines moderierten Austausches
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mit Gleichgesinnten »einfach einmal alles rauslassen zu wollen, was Sie
\3 T % im Hinblick auf Ihren Pflegealltag belastet, besorgt und bedriickt«, dann
sind Sie hierzu im Gespréchskreis fiir Pflegende Angehédrige herzlich

eingeladen!
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Wir kommen in geselliger Runde einmal im Monat in gemiitlicher \!
Atmosphdre flir ein gemeinsames Treffen zusammen und heifsen Sie

in unserem Kreis jederzeit herzlich willkommen!

UNTERSTUTZPUNKT @ GESUNDHEIT

Gemeinsam zu mehr Unabhangigkeit

o | Bei Interesse sowie fiir néihere
< Anlaufstelle fir Hilfegesuche & Expertise

L Informationen treten Sie gerne mit
Telefon: 05231 / 304 92 92

dem Unterstiitzpunkt Gesundheit in Verbindung!

E-Mail: kontakt@unterstuetzpunkt-gesundheit.de

www.unterstuetzpunkt-gesundheit.de



